Lo que debe saber acerca
de la enfermedad del Ebola

Paralos sierraleoneses que viven en los Estados Unidos




Recordar estos sintomas

Vomitos

Diarrea

Dolor de estomago

Dolor de cabeza

)

Dolor muscular

La enfermedad del Ebola solo puede
propagarse a través de alguien que

presente los sintomas.

Las personas pueden sobrevivir a la

enfermedad del Ebola. Aconseje a sus
amigos y familiares que busquen atencion
de inmediato, si desarrollan los sintomas;
este es el mejor modo de protegerse y de
proteger a su familia y su comunidad.

No es peligroso estar cerca de un
sobreviviente de la enfermedad del Ebola.
Apoye a los sobrevivientes de su
comunidad.

16 de diciembre de 2015, 2:14 p.m.



Viajar a Sierra Leona
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Siviaja a Sierra Leona, protéjase y proteja a los demas con una Si presenta sintomas, llame al 117.
higiene adecuada, y evite tocar sangre y otros liquidos
corporales.

16 de diciembre de 2015, 2:14 p.m.



Protéjase y proteja a los demas

Lave sus manos frecuentemente con agua Consulte a un médico ANTES de viajar para obtener
y jabdén o algun gel antiséptico para manos los medicamentos necesarios para prevenir la
a base de alcohol. malaria y otras enfermedades.

16 de diciembre de 2015, 2:14 p.m.



Protéjase y proteja a los demas
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NO toque la sangre y los liquidos NO toque los objetos que pudieran NO toque el cuerpo de una persona que
corporales de otras personas (orina, heces, contener sangre o liquidos corporales ha muerto por la enfermedad del Ebola.
saliva, vomito, sudor, semen, etc.). de una persona enferma (ropa de cama,

agujas, instrumental médico).

16 de diciembre de 2015, 2:14 p.m.



Amigos y familiares que lleguen de Sierra Leona 5

Sepa que sus amigos y familiares no representan un riesgo Si su amigo o familiar presenta sintomas de la enfermedad del
mientras no presenten sintomas. Ebola, debe acudir al médico de inmediato.

16 de diciembre de 2015, 2:14 p.m.



Amigos y familiares que lleguen de Sierra Leona 6

Si tiene amigos o familiares en Sierra Leona, asegurese de Digale a sus amigos y familiares que monitoreen si
gue sepan que no deben viajar si estan enfermos o han presentan fiebre y otros sintomas de la enfermedad del
estado expuestos a la enfermedad del Ebola. Ebola durante 21 dias.

16 de diciembre de 2015, 2:14 p.m.



No tema buscar atencion médica para protegerse usted y proteger a su familia y su comunidad.

16 de diciembre de 2015, 2:14 p.m.



Si usted es de Sierra Leona
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Esta bien temerle a la enfermedad del Las personas de Africa Occidental no Si tiene amigos o familiares en Sierra Leona,
Ebola. Es una enfermedad temible que corren mas riesgo de contraer la animelos a protegerse.
ha hecho dafo a muchas personas. enfermedad del Ebola que el resto.

16 de diciembre de 2015, 2:14 p.m.



Aconseje a sus amigos de Sierra Leona

Lave sus manos frecuentemente con agua y jabén Llame al 117 si presentan sintomas de la enfermedad del Ebola.
o algun gel antiséptico para manos a base de alcohol.

16 de diciembre de 2015, 2:14 p.m.



Aconseje a sus amigos de SierraLleona 10
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NO toque la sangre y los liquidos NO toque los objetos que pudieran NO toque el cuerpo de una persona que
corporales de otras personas (orina, contener sangre o liquidos corporales ha muerto de la enfermedad del Ebola.
heceS, Sallva, vomito, sudor Yy Semen). de una persona enferma (ropa de cama,

agujas, instrumental médico).

16 de diciembre de 2015, 2:14 p.m.



Tenga en cuenta

Vomitos

Diarrea

Dolor de estomago

Dolor de cabeza

)

Dolor muscular

La enfermedad del Ebola solo puede
propagarse a través de alguien que

presente los sintomas.

Las personas pueden sobrevivir a la
enfermedad del Ebola. Aconseje a sus
amigos y familiares que busquen atencion
de inmediato, si desarrollan los sintomas;
este es el mejor modo de protegerse y de
proteger a su familia y su comunidad.

No es peligroso estar cerca de un
sobreviviente de la enfermedad del Ebola.
Apoye a los sobrevivientes de su
comunidad.

16 de diciembre de 2015, 2:14 p.m.



